
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

社会福祉法人やすぎ福祉会 

せせらぎの里デイサービスセンターよしだ 
 

 住 所： 〒692－0044 安来市下吉田町２８６－１ 

電 話： （０８５４）２７－０８８０ 

ＦＡＸ： （０８５４）２７－０８８１ 

やすぎ福祉会 HP：  http://yasugifukusikai.jp/ 
 
 
 せせらぎの里の紹介を僕がするよ！ 

みんなよろしくね！（＾◇＾） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せせらぎの里の特徴は３つあるよ！ 

他にも色々あるんだけど、それは来てみて

のお楽しみ(^O^)／ 

吉田地区の大自然に囲まれた中で、季節の野菜を使った豊かな食事 

地元安来市の温泉のひとつ、「さぎの湯温泉」が楽しめます。 

デイサービスでの昼食では、季節に合わせて献立

を工夫しお出ししています。嫌いな物も食べれるよ

うになった方もおられます！！ 

また、３時のティータイム時にはせせらぎオリジ

ナルの手造り饅頭やケーキなどもあります。 

月に一回クッキングを行っており、他では味わえ

ないメニューも多種あります。 

 
 
 

吉田地区の大自然に囲まれた中で、季節の野菜を使った豊かな食事 

芋のつるのいため煮 

去年は、薩摩芋を畑で作って、スイートポテトにして食べたよ。 

吉田にいながらにして温泉が楽しめます。 

「腰痛等の痛みが緩和された！」など、 

皆様にとても好評です。 

 
 
 

僕もはいりたいよ～！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多彩なレクリエーションや体操、毎月の行事があります。 

 

午前中は、おもに手作業や脳トレなどして

います。また、個別に趣味活動もできます。 

午後からは、体操や訓練、レクリエーショ

ン活動、また、季節に合わせた行事や、地域

交流も行っています。 
 

 

お茶を飲んで、ゆっくり

と静養もできるよ。 

体温、血圧、脈を計って、 

健康管理を看護師がするんだ。 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

木造 1 階建て。 

平成 20 年 10 月 1 日開所。 

定員は 25 名です。 

要介護１～５、要支援１～２の

方々が対象となります。 

赤い屋根が目印だよ。 

信号から 3.5 キロぐら

い進んだら右手に見え

てくるんだ。 

ご利用に関するお問い合わせ・相談・苦情は 

下記までお申し出ください。 

また、ボランティアや見学も随時お受けしております。 

 

電 話： （０８５４）２７－０８８０ 

e-mail： seseragi@dojyokko.ne.jp 

担  当： 永 見 
 
 
 

雲樹寺卍 

ＪＡみなみ 
南小学校 

せせらぎの里 


