
台紙にスタンプを押して、会場本部にて抽選券と御引換下さい。 

日 

会場 

    

ふれあいプラザ    絣センター    憩いの家    富田山荘 
４キロコース ※少雨決行 雨具・タオルは各自ご持参ください。 

中止の場合は当日朝７時に判断します。※コース上に給水所を設置しており

ますが、その他水分補給は各自持参でお願いします。※ゴール後はシャトル

バスにてふれあいプラザまで送迎します。 

 

代表者氏名（ふりがな） 代表者連絡先 年齢 性別 参加者氏名（ふりがな） 年齢 性別 

1.   男 女 4.  男 女 

参加者氏名（ふりがな） 

2.  男 女 5.  男 女 

3.  男 女 6.  男 女 

音楽でリラクゼーション 

しらさぎふれあいまつり健康ウォークラリー参加申込書 代表者氏名及び参加者氏名をご記入ください（ふりがなもご記入ください） 

■フードコーナー 10：00～ 
比田いきいき加工部・夢ランドしらさぎ・シフォンナガタ・ 

さんびきのこぶた・角商店・え～ひだカンパニー 他 

■無料フードコーナー 11：00～ 
豚汁・おにぎり・フランクフルト他【数に限りがあります】 

■ふれあいプラザ内 

ankuru-アンクル-            
（セレクトショップ）             

 

お一人５００円 ※先着１８名様

  

※ウォーキング以外の参加は申し込み不要です。 

 

 

※お送りいただいた個人情報は目的以外には使用いたしません。 

 

音楽療法 
実演会 

ウォークラリー参加者全員に入浴券プレゼント！ 

富田の自然を満喫 

■開始時間:13:00～13:45  

親子ふれあい 
コーナー 

10：00～ 
■釣りゲーム 
■射的ゲーム 

切り取り線 

お問い合わせ・お申し込み先 （やすぎ福祉会本部） 

〒６９２－００６４ 安来市古川町８２９－１（しらさぎ苑内） 
 

TEL 0854-28-6220 FAX 0854-28-6223 

■福祉機器展示（げんき堂）  ■介護相談 
介護ベッド他、最新機器を展示！ 

■【屋外にて】 
福祉車両展示（トヨタカローラ島根安来店）  

講師：音楽療法士 金築朋子先生 

主催 

Nintendo Switch 

スタンプを押して抽選券をもらおう 10：15～スタンプ台紙配布開始 

 

※景品写真はイメージです 

 

+Nintendo Labo 

ステージ上にて 

ダイソン掃除機 

 

 人気イラストレータ 
やましたまほさんによる 

９：００～ 

 

プロアマノ 
の誕生日占い 


